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Kurzbeschreibung 
Das Fach vermittelt eine Einführung in die Inhalte, Arbeitsfelder und Handlungsweisen in der 
Sozialen Arbeit. Es erfolgt eine Klärung und Differenzierung der verschiedenen Berufe im 
Sozialbereich. 
Die Fachinhalte führen in das Sozialpraktikum ein und werden anschliessend als theoreti-
sche Inhalte mit dem Erleben in der Praxis verknüpft. 
 
 

Lernziele 
Die Studierenden  
- formulieren ihre Ziele für das Sozialpraktikum, bewerben sich in einer sozialen Institu-

tion und führen die Vertragsverhandlungen. Zum vereinbarten Zeitpunkt legen sie der 
Praktikumsbegleiterin des TDS den Vertrag für das Sozialpraktikum vor. 

- erarbeiten sich erste Handlungsmethoden, Techniken und Interventionsinstrumente 
als Grundlage für ihr Sozialpraktikum. 

- beschreiben ihre Rolle als professionelle Helfer/innen und setzen sich dabei auch mit 
dem Thema Nähe und Distanz auseinander.  

- unterscheiden verschiedene soziale Berufe und ordnen diesen die entsprechenden 
Arbeitsfelder und Organisationsformen zu. Dabei setzen sie sich vertieft mit dem Ar-
beitsfeld ihres Sozialpraktikums auseinander. 

- sie überprüfen ihre Wertvorstellungen der säkularen sozialen Arbeit und vergleichen 
diese mit dem diakonischen Ansatz. 

- sind in der Lage, die theoretischen Inhalte mit der Praxis zu verknüpfen und in ihren 
Praxisbereich zu transferieren. 

 
 

Umfang und Qualifizierung 
1. Studienjahr 
Lektionenzahl: 25 
Lernstunden: 50 
Kreditpunkte: 2.5 
Zeugnis: „erfüllt“ / „teilweise erfüllt“ / „nicht erfüllt“ im 1. und 2. Semester 
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