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Kurzbeschreibung 
Psychologische Richtungen bieten unterschiedliche Ansätze zum Verständnis von Verhalten 
sowie von kognitiven und emotionalen Prozessen des Individuums in Bezug zu sich selbst 
und zur Gemeinschaft. In diesem Fach werden ausgewählte Konzepte vorgestellt und mit 
den biblischen Grundlagen und deren heilender Wirkung im Seelsorgeprozess in Verbindung 
gebracht. 
 
 

Lernziele 
Nach der aktiven Mitarbeit in diesem Fach können die Studierenden: 
- Verschiedene seelsorgerliche Ansätze mit ihrem Bezug zu biblischen Grundlagen einer-

seits und psychologischen Gesichtspunkten andererseits vergleichen. 
- Methoden der Gesprächsführung im Seelsorgegespräch kompetent und einfühlend ein-

setzen. 
- Die Reflexion des eigenen Verhaltens sowie der kognitiven und emotionalen Prozesse 

handlungsleitend in die seelsorgerliche Situation einbeziehen. 
 
 

Umfang und Qualifizierung 
1. Studienjahr 
Lektionenzahl: 28 
Lernstunden: 17 
Kreditpunkte: 1.5 
Zeugnis: „erfüllt“ / „teilweise erfüllt“ / „nicht erfüllt“ im 1. Semester, Note im 2. Semes-

ter 
2. Studienjahr 
Lektionenzahl: 28 
Lernstunden: 17 
Kreditpunkte: 1.5 
Zeugnis: „erfüllt“ / „teilweise erfüllt“ / „nicht erfüllt“ im 1. Semester, Note im 2. Semes-

ter 
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